
ENTRAIDE ET COOPÉRATION 

Interventions  Activités proposées  
   

AU CPE  

 Exemple de coopération 

Le tableau de tâches  

Exemple d’entraide 

Demander à un enfant d’aider un autre 

enfant 
 
 

À LA MAISON 

 

 Exemple de coopération et d’entraide 

 

 Ces deux valeurs favorisent 

grandement le développement 

d’habiletés sociales adéquates chez 

l’enfant 

 

 Règlement d’un conflit dans la fratrie 

par cette valeur 

 

 Apprendre à écouter l’autre 

 

 Privilégier la coopération devient une 

bonne alternative à la compétition 

 

  

  
   

   
AU CPE  

 Exemple de coopération et d’entraide  

Le jeu coopératif  

Programme Brindami (développement 

d’habiletés sociales) 
 

 

À LA MAISON 

 

Exemple de coopération et d’entraide 

 

 Demander au plus vieux d’aider le 

plus jeune à accomplir une tâche 

 

 Réinvestissement des ateliers Brindami 

à la maison 

 

 Lorsqu’un membre de la famille a 

besoin d’aide, tous peuvent 

contribuer à leur façon pour l’aider. 

 

 

 Donner des responsabilités aux 

enfants, les impliquer dans les tâches 

de la maison…à leur façon 

 

 Demander à l’enfant de participer à 

la préparation des repas 

 

 

  


